Verksamhetsberattelse for Helsingborgs
Sportdykarklubb Delfinen 2020

Styrelsen och andra ansvarsomraden " DELFINEN o
Styrelsen har under verksamhetsaret bestatt av féljande personer: W hsaielfnets
Ordférande Fredrik Palsson

Vice ordférande Fredrik Larsson

Kassor Magnus Nygren

Sekreterare Theodor Johnson Ed

Vice sekreterare Magnus Edholm

Ledamoter Stefan Nilsson

Magnus Lundberg
Eva Gustavsson
Tommy Olsson

Ovriga tillsatta fértroendeuppdrag under &ret:

Batansvarig Marcin Majewski
Klubbsidkerhetsombud Joakim Wagland
Ungdomsansvarig Magnus Lundberg och darefter Morgan Hjort
Fridykaransvarig Magnus Lundberg

Utfards- och reseansvarig Kamilla Rejgard

Dykpubs- och festansvarig Lone Nilsson och Camilla Olin
Bidragsansvarig Vakant

Webmaster Marcus Behrens
Nyhetsbrevsansvarig Marcus Behrens
Kompressoransvarig Stefan Nilsson

Lokalansvarig Fredrik Larsson
Utrustningsansvarig Fredrik Larsson

Ordférande valberedning Johan Persson

Miljéansvarig Jonny Magnusson

Utbildningsansvarig apparatdykning  Konstantin Mansfeldt

Allmant
Antalet medlemmar var fortsatt pa hog niva, totalt 187 st, 4 fler 4n 2018.

Snorkellederna pa Raa har tillsetts av foreningens medlemmar under aret. Arets julgransforsiljning
genomfordes tva helger och reklam delades ut helgen innan. Eftersom forra arets resultat pa grund
av konkurrens inte blev sa bra bestélldes i ar betydligt farre granar, med mindre vinst som féljd. Det
har samlats in burkar och flaskor vilket gett ett gott tillskott i klubbkassan. Inga sékerhetsincidenter
har rapporterats under aret. Sponsorgruppens arbete har vilat. Boostern som sa lange varit halvklar
kom i drift.

Styrelsens arbete

Styrelsen har genomfért 9 styrelsemoten. Styrelsen avslutade aret med en enkel julmiddag dar fem
personer som gjort fina saker for foreningen under aret bjods in. Av dessa fem deltog Henrik Falkman
vid middagen pa Forsea.
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Ekonomi
Klubbens ekonomi ar fortsatt god trots tidigare ars stora investering i nya baten. Medlemslanet har
betalts av till fullo under aret.

Fridykning

Under helgen i samband med forsta maj byggde vi var fridykningsarena pa Pixlapiren i Helsingborg.
25 Delfiner trotsade vadret och byggde ett stort tradack, soffor, staket, langbank med handfat, dusch
och en flotte. Det blev manga fina dyk och trevligt umgénge tillsammans med ungdomar, vuxna,
apparatdykare och medlemmar fran andra klubbar. Projektet kunde genomféras tack vare stort
engagemang i klubben samt sponsring fran Sparbanksstiftelsen, Renta maskinuthyrning och 1aB
Design.

Under hosten 2019 har Morgan Hjort tagit 6ver ansvaret som ungdomsansvarig i klubben. Morgan
har 20 ars erfarenhet av ungdomsidrott bade 6ver och under ytan och har blivit ett starkt tillskott i
utvecklingen av verksamheten. Fem olika grupper har tranat fridykning i Simhallsbadet och i Vattnets
hus i Angelholm: Nybérjare, fortsattningskurs, avancerad, vuxen samt fensimmare. Grupperna heter:
Smafiskarna, Salarna, Hajarna, Barracudorna samt fensimmarna. Totalt antal fridykare i foreningen
var 2019 6ver 60 st. Under sommaren har vi tranat pa Pixlapiren och for forsta gangen hallit igang
dyktréningarna under hela aret.

Det har hunnits med en del utflykter med klubbens bat och fridykarna har besokt fyra andra klubbar
samt dykt vid Johannes L. Det har dven gjorts utflykter till Kullaberg, dar det genomfordes djupare
dykning pa boj och lina. Utflykter har dven gjorts tillsammans med apparatdykare pa klubbens bat
runt Kullaberg.

Ett fridykarlager for bade unga och vuxna hélls pa Kullaberg under sensommaren med en fantastiskt
bra uppslutning. 16 deltagare fran klubben var med. Under lagret genomférdes tre dykpass varav ett
var pa natten. Marinbiologen Kristin Johansson féreldste om invasiva arter. Hostterminen avslutades
med julklappsutdelning pa fyra meters djup, av tomten sjdlv. Han hade med sin en ny julgran som
eleverna fick pynta med blinklampor och snorklar.

Nagra ledare och instruktorer akte till Atlantis freediving center som ligger pa Teneriffas vastkust. Dar
tranades det intensivt under 6 dagar for att uppna certifikat som SSl level 2 freediver. Utbildningen
inneholl manga moment. Fensimning i pool, statisk apnéa, dyk pa lina och livraddning. | den
teoretiska delen ingick dven fysiologi for fridykare for att forsta vad som hiander med kroppen nér
man utsatter den for stora tryck, syrebrist och 6kade koldioxidnivaer. Praktiskt var det mycket stort
fokus pa teknik. Dartill kom avslappning och stretching. Deltagarna fick med sig en enorm kunskap
och trygghet som nu haller pa att omvandlas till dvningar och metoder for utlarning.

Apparatdykning

Det har i snitt arrangerats en utfard i veckan med narmast full bat nastan varje vecka under
sommarhalvaret. | snitt har det varit 9,5 betalande deltagare med pa utfarderna. Nagra ganger under
aret har det arrangerats landbaserade AW-dyk. Det har arrangerats drygt 30 utfarder under aret
exklusive Kullentraffen och Havsresan.

Utbildning
Det har utbildats nyborjare, dykledare och gasblanders under aret. Totala antalet utbildade ar tyvérr
betydligt lagre dn 2018. Antalet utbildade redogors sist i verksamhetsberattelsen.
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Arrangemang och resor

Utover vara ordinarie utfarder har vi arrangerat en helg med nakensnacksexpedition, Kullentraffen,
en resa till Posiedon, en helg till Vejern med 25 deltagare, och blackfiskjakt till Gullmarn. Under Hx
erbjod vi alla helsingborgare mojligheten att prova pa dykning, vilket som vanligt var en succé.

Klubben stod som vard for arets faltvecka for Havsresan. Det var en fullspackad vecka som trots
daligt vader innebar massor med undersdkningar, inventeringar, sok och annat. Det arrangerades ett
flertal forelasningar och andra aktiviteter.

Det har arrangerats filmkvallar och fikakvallar.
Under juli arrangerades en battur med FUB (for barn, unga och vuxna med utvecklingsstérning).
Infor julen intogs julbord pa IKEA, dock utan foregdende dykning detta ar.

Under aret arrangerades en foreldsning med Lansstyrelsen och en férelasning ”att dta tang”
tillsammans med Caxalot.

Under aret har tva kurser for forarintyg samt en for kustskeppare genomforts.

Klubben deltog pa dykmassan i Goteborg, vilket var mycket uppskattat av saval klubbens egna
medlemmar som andra som ville hdnga i den myshérna som byggdes upp. 1aB Design sponsrade en
mycket stor del av kostnaderna som det innebar att géra en riktigt fin monter.

Under aret har festkommittén arrangerat ett antal festliga tillfallen da Delfiner har kunnat traffas - en
dyktura, flera dykpubar pa stan samt en rakfrossa i klubblokalen. En del evenemang har varit
annonserade i forvag, andra har tillkommit mer spontant och inbjudan har da lagts ut pa Facebook i
"sista minuten". Alla glada delfiner som deltagit har bidragit till en god stdmning och manga goa
skratt!

Miljo och stadning

Det arrangerades en familjedag med korvgrillning och strandstadning vid Lar6dsbaden. Vi har stadat i
Ronne a samt Norra Hamnen. Stadningen i Norra Hamnen fick otroligt stor medial uppmarksamhet
eftersom vi plockade upp 23 elsparkcyklar utéver allt annat skrap.

UV foto
En medlem deltog i nordiska masterskapen i UV-foto med en silverplacering och med en
fjardeplacering i SM.

Nagra UV-fotointresserade medlemmar traffades for bildvisning vid ett tillfalle.

Baten

Baten har bottenmalats och motorn servats. En garantiatgard for motorn genomférdes under
sommaren da termostaterna inte fungerade optimalt. | 6vrigt har baten fungerat bra utan
namnvarda problem.
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Aret i siffror
Medlemmar

187 medlemmar
38 juniorer, 149 seniorer.

41 kvinnor/tjejer, 146 man/killar. En liten forandring mot jamnare konsférdelning.

7 buddies (intressemedlemmar).

Dyk/bat

4 AW-dyk, landbaserade.
45 utfarder med baten, kring 700 dyk.
Baten har gatt 500 sjomil.

Fridykning

60+ ungdomar och vuxna har tranat fridykning under aret.
40 traningstillfallen pa fridykningen, i snitt 18 deltagare.
Ca 1080 traningstimmar.

Kullentraffen

33 betalande dykare fran 13 olika klubbar.
15 funktionarer.
Kring 130 dyk fran tre batar.

Havsresan

46 deltagare.

34 planerade uppdrag och expeditioner varav 16 genomfordes.
288 GB video sparades for framtiden.

1600 ideella timmar nedlagda.

Utbildning och traning

3 st CMAS One star diver.
2 st Gasblender Trimix.

5 st CMAS dykledare.

8 st steg 1 fridykning

3 st steg 2 fridykning

6 st steg 3 fridykning

Ovriga arrangemang och "intressanta” saker

Under nudingsafarin hittades 14 arter av nakensnackor.

1 strandstadning med 43 deltagare och en hund.

1 hamnstddning och en a-stddning med totalt 25+15 personer.

Ca 70 personer fick prova dykning under Hx.

55 pantsackar dvs ca 11 000 burkar och flaskor har inbringat 11 000 kr.
Kompressorn har gatt 97 timmar och fyllt 490 paket.

Boostern har gatt 7 timmar.
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Sportdykarklubben
Delfinen far miljopris

pi
iHelsingborg gar till
Sportdykarklubben
Delfinen fér férening-
ens arbete med att vr-
na havsmiljén samt
dessutom i praktisk
handling agera - genom
attstida bottnarna.

1 slutet av september fis-
kade Helsingborgs sport-
dykarklubb Delfinen upp
23 elsparkeyklar ur Norra
hamnen vid den arliga bot-
tenstddningen. I flera ar
har klubbens medlemmar
agerat for att stida hamn-

ngerna i Helsingborg.

avet kan plockas
som bara
kan goras av just dy 3
Det dr bland annat denna
entrigna insats som nu pri-
sas av Helsingborgs stad.
Under 16 ars tid har
ni stadat havsbotten och

Ordféranden Fredrik Pilsson och Jonny Magnusson fran
Delfinentog emot utmarkelsen.

visar ar efter ar hur ha-
vet blir en slutdes
for manskliga aktiviteter.

vara pd livet under ytan
och visar hur sérbart havet
dr. Ni dr en forebild for hur
den ideella sektorn kan bi-
dra till en hallbar stad”
kriver staden bland annat

i ring till priset.
kelsen dr oerhort

hedrande. De

pa att det vi gor uppfat-
tas som nagonting viktigt,
siger klubbens ordforande
Fredrik Pélsson.

Utéver aran fick klubben
ocksd 50000 kronor. En-

fmma ska anviin-

das till har de inte hunnit
bestimma én. Men Preduk

naturligt att

stoppa in de hir pengarna

i ndgonting dir man kan fi
ing pa miljéplanet.

Han papekar att priset
verkligen dr medlemmar-
nas, alla de som engagerar
sig i miljofra

det kanske dr Iltc kallt och
daligt vider. Att fA en upp-
muntran for det '\rbeut
det tycker han ar gl

Det ir vildigt man,;

medlemmar som hillit
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